
京
都
府
田
辺
警
察
署
（
京
都
府
京
田
辺
市
）
で

は
高
齢
者
へ
の
交
通
安
全
教
育
に
「
い
き
い
き
運

転
講
座
」（
下
記
参
照
）
を
取
り
入
れ
て
い
る
。
同

警
察
署
が
行
政
（
京
田
辺
市
）
に
は
た
ら
き
か
け
、

平
成
20
年
か
ら
「
い
き
い
き
運
転
講
座
」
を
市
の

公
民
館
で
定
期
的
に
開
催
す
る
こ
と
に
な
っ
た
の

が
き
っ
か
け
で
、こ
れ
ま
で
に
５
８
３
回
開
催
し
、

延
べ
２
万
８
３
０
０
名
が
受
講
し
た
（
平
成
26
年

７
月
現
在
）。
指
導
を
担
当
す
る
同
警
察
署
交
通

課
交
通
指
導
係
の
戸
石
節
子
さ
ん
は
「
受
講
者
は

毎
回
、
市
の
広
報
誌
を
通
じ
て
公
募
し
て
い
た
だ

く
な
ど
、
行
政
の
協
力
が
あ
っ
て
、
こ
こ
ま
で
継

続
で
き
ま
し
た
。
ま
た
、
こ
の
講
座
を
体
験
さ
れ

「
待
た
さ
れ
て
イ
ラ
イ
ラ
型
（
交
差
路
の
ク
ル
マ

が
途
切
れ
な
い
た
め
、
つ
い
強
引
に
出
て
し
ま

う
）」。
戸
石
さ
ん
は
受
講
者
に
「
皆
さ
ん
は
ど
の

タ
イ
プ
に
当
て
は
ま
り
ま
す
か
？
」
と
問
い
か
け

る
。「
私
は
カ
ル
ガ
モ
親
子
型
で
す
。
前
車
に
続
い

て
出
よ
う
と
し
た
ら
、
そ
の
ク
ル
マ
が
急
ブ
レ
ー

キ
を
か
け
た
の
で
追
突
し
そ
う
に
な
り
ま
し
た
」

「
見
落
と
し
型
と
ス
ピ
ー
ド
見
誤
り
型
で
し
ょ
う

か
。
自
転
車
や
原
付
が
い
な
い
と
思
っ
て
も
、
右

折
を
始
め
た
時
に
直
前
ま
で
来
て
い
た
と
い
う
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
若
い
人
は
ス
ピ
ー
ド
を
出
し
て

い
る
の
で
、
い
つ
の
間
に
か
近
づ
い
て
い
る
と
い

た
方
々
の
口
コ
ミ
も
あ
り
、
公
民
館
以
外
で
の
開

催
の
機
会
も
徐
々
に
増
え
て
い
ま
す
」
と
話
す
。

８
月
５
日
、
田
辺
警
察
署
に
よ
る
「
い
き
い
き

運
転
講
座
」
が
京
田
辺
市
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー
で

実
施
さ
れ
た
。
今
年
は
既
に
６
月
と
７
月
に
も
開

催
し
て
お
り
、
今
回
は
第
３
回
目
と
な
る
。
こ
の

日
は
15
名
の
高
齢
者
が
受
講
し
、「
い
き
い
き
運

転
講
座
」
の
開
発
に
携
わ
っ
た
東
北
工
業
大
学
名

誉
教
授
の
太
田
博
雄
さ
ん
も
視
察
に
訪
れ
た
。

ま
ず
導
入
と
し
て
、「
交
通
脳
ト
レ
」
が
行
わ

れ
る
。
受
講
者
は
、
あ
ら
か
じ
め
配
付
さ
れ
て
い

る
教
材
「
交
通
脳
ト
レ
３
ヵ
月
」
と
い
う
冊
子
を

開
き
、「
文
字
ひ
ろ
い
」
や
「
ま
ち
が
い
探
し
」

に
取
り
組
む
。「
文
字
ひ
ろ
い
」
で
は
、
違
う
種

類
の
記
号
が
ち
ら
ば
っ
て
い
る
中
か
ら
指
定
さ
れ

た
も
の
（
下
記
参
照
）
に
丸
を
つ
け
る
と
い
う
も

の
。
こ
う
し
た
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
は
、
危
険
を
予
測

す
る
時
に
働
く
脳
を
活
性
化
さ
せ
る
こ
と
が
わ
か

っ
て
い
る
。

「
交
通
脳
ト
レ
」
の
後
は
、「
交
通
安
全
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
」
の
１
つ
「
自
分
の
運
転
を
振
り
返
る
」。

他
の
ド
ラ
イ
バ
ー
の
運
転
行
動
を
ビ
デ
オ
で
撮
影

し
た
映
像
を
観
察
し
て
、
問
題
点
を
話
し
合
う
。

今
回
、
戸
石
さ
ん
が
用
意
し
た
テ
ー
マ
は
「
信
号

機
の
な
い
交
差
点
で
の
右
折
」。
ク
ル
マ
や
バ
イ

ク
、
自
転
車
が
接
近
し
て
い
る
に
も
関
わ
ら
ず
、

右
折
を
開
始
し
て
し
ま
う
と
い
っ
た
ヒ
ヤ
リ
と
す

る
交
通
場
面
が
ス
ク
リ
ー
ン
に
映
し
出
さ
れ
た
。

こ
う
し
た
ケ
ー
ス
の
危
険
パ
タ
ー
ン
を
以
下
の
４

つ
に
分
類
。「
見
落
と
し
型
（
二
輪
車
な
ど
他
に

注
意
を
奪
わ
れ
て
四
輪
車
を
見
落
と
す
）」「
接
近

車
両
軽
視
型
（
先
頭
の
ク
ル
マ
が
四
輪
車
な
ら
右

折
し
な
い
が
、
二
輪
車
な
ら
出
て
し
ま
う
）」「
ス

ピ
ー
ド
見
誤
り
型
（
迫
っ
て
く
る
ク
ル
マ
の
速
度

を
実
際
よ
り
遅
く
感
じ
て
し
ま
う
）」「
カ
ル
ガ
モ

親
子
型
（
前
の
ク
ル
マ
に
続
い
て
出
て
し
ま
う
）」
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「文字ひろい」では、違う種類の記
号がちらばっている中から指定さ
れた記号に丸をつけていく

「交通脳トレ」では受
講者が「文字ひろい」
や「まちがい探し」に
取り組む

5
年
以
上
も
継
続
し
て
い
る

「
い
き
い
き
運
転
講
座
」

他
者
の
運
転
を
見
て

自
分
の
行
動
を
振
り
返
る

平成25年の交通事故死者数を年齢層別にみると、高齢者
（65歳以上）が2303人と、半数以上を占め、状態別にみると
歩行中が約49％、自動車乗車中が約27％、自転車乗用中
が約16％となっている。また、原付以上運転者（第１当事者）
による交通事故件数を年齢層別にみると、高齢者による事
故だけが増加している。こうした状況の中、高齢者への交通
安全教育はどうあるべきか、各地域で展開されている教育の
事例や識者の提言から探る。

特集●高齢者への交通安全教育

高齢者に自己評価技能を
身につけてもらうための教育が必要

田辺警察署交通課交通指導係の
戸石節子さん

1

「いきいき運転講座」は、４つの「交通安全ト
レーニング」と「交通脳トレ」を組み合わせ
ることによって、効果的に安全運転能力や安
全意識、脳機能を高めることを目的とした高
齢者向け交通安全教育プログラムである。（一
社）日本自動車工業会（以下、自工会）が平
成20年に開発し、以来、多くの地域で活用が
進んでいる。ドライバーだけでなく、運転免
許のない高齢者も自転車、歩行者、助手席同
乗者の立場から参加することができる。また、
リーダー用教材として、講座の進行を行うた
めのマニュアル（台本）も用意されているの
で、地域の指導者や高齢者自身が自分たちの
力で講座を進行することも可能になっている。

「いきいき運転講座」の進行を行うための台本が収められたリーダー用教材などは以下の
自工会ホームページからダウンロード可能。http://www.jama.or.jp/safe/safety_elderly/



習
会
」
で
初
め
て
取
り
入
れ
た
。
受
講
者
は
大
野

市
内
の
老
人
ク
ラ
ブ
で
交
通
安
全
の
推
進
員
を
務

め
て
い
る
高
齢
者
27
名
。

受
講
者
に
「
交
通
脳
ト
レ
」
を
や
っ
て
も
ら
っ

た
後
、「
自
分
の
運
転
を
振
り
返
る
」
を
始
め
る
。

湯
口
さ
ん
が
選
ん
だ
テ
ー
マ
は
「
信
号
機
の
な
い

交
差
点
の
通
過
」。「
止
ま
れ
」
の
標
識
が
あ
る
交

差
点
を
通
過
し
て
い
く
ク
ル
マ
の
様
子
が
ス
ク
リ

ー
ン
に
映
し
出
さ
れ
る
。
15
台
の
ク
ル
マ
が
通
過

す
る
が
、
停
止
線
の
手
前
で
一
時
停
止
し
て
安
全

確
認
を
し
て
い
る
と
思
わ
れ
る
ク
ル
マ
は
１
台
も

い
な
か
っ
た
。
こ
う
し
た
場
面
で
自
分
な
ら
ど
の

よ
う
に
通
行
す
る
か
、
湯
口
さ
ん
が
受
講
者
に
問

い
か
け
る
と
、「
一
時
停
止
し
て
い
る
つ
も
り
だ

っ
た
が
、
も
し
か
し
た
ら
止
ま
っ
て
い
な
か
っ
た

か
も
し
れ
な
い
」
と
い
っ
た
声
が
受
講
者
か
ら
上

が
っ
た
。

80
歳
の
男
性
は「
指
導
員
と
や
り
取
り
し
た
り
、

受
講
者
が
発
言
す
る
よ
う
な
講
習
会
は
初
め
て
で

す
。
自
分
は
意
識
が
高
い
と
思
っ
て
い
て
も
、
実

際
に
は
で
き
て
い
な
い
こ
と
が
あ
る
こ
と
に
気
づ

け
ま
し
た
」
と
感
想
を
語
る
。
湯
口
さ
ん
も
「
指

導
者
の
話
を
聞
く
、
映
像
を
見
る
、
受
講
者
が
発

言
す
る
と
い
う
パ
ー
ト
を
区
切
れ
る
の
で
進
行
に

が
ふ
く
ら
み
効
果
的
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
」
と
戸

石
さ
ん
の
指
導
を
評
価
す
る
。

戸
石
さ
ん
は
「『
い
き
い
き
運
転
講
座
』
は
高

齢
者
の
皆
さ
ん
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
り

な
が
ら
進
め
ら
れ
る
点
が
良
い
と
感
じ
ま
し
た
。

台
本
が
あ
る
の
で
、
経
験
の
浅
い
警
察
官
で
も
ス

ム
ー
ズ
に
講
座
を
進
行
で
き
ま
す
。
ワ
ー
ク
シ
ー

ト
の
存
在
も
重
要
で
す
。
ワ
ー
ク
シ
ー
ト
に
記
入

す
る
と
い
う
工
程
も
あ
る
の
で
記
憶
に
残
り
や
す

く
、『
勉
強
で
き
た
』
と
い
う
実
感
を
持
っ
て
い

た
だ
け
る
よ
う
で
す
。
高
齢
者
の
学
習
意
欲
を
刺

激
す
る
仕
組
み
が
、
ま
た
次
回
も
受
講
し
て
み
た

い
と
い
う
気
持
ち
に
さ
せ
る
の
だ
と
思
い
ま
す
。

た
だ
し
、
こ
う
し
た
ス
タ
イ
ル
は
高
齢
者
か
ら
ど

ん
な
発
言
が
出
て
く
る
か
わ
か
り
ま
せ
ん
。
で
す

か
ら
、い
つ
も
緊
張
感
を
持
っ
て
臨
ん
で
い
ま
す
。

指
導
者
側
の
立
場
で
は
結
論
あ
り
き
の
一
方
的
な

座
学
の
ほ
う
が
楽
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
そ
れ
で

は
教
育
の
効
果
は
期
待
で
き
な
い
で
し
ょ
う
」
と

語
る
。「
高
齢
者
の
方
々
に
は
運
転
免
許
の
返
納

と
い
う
選
択
肢
も
あ
り
ま
す
が
、
や
め
る
よ
り
は

元
気
で
運
転
を
続
け
て
ほ
し
い
と
思
っ
て
、
こ
う

し
た
安
全
運
転
教
育
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
」。

「
い
き
い
き
運
転
講
座
」
に
は
、
誰
で
も
話
し

合
い
の
進
行
役
を
務
め
ら
れ
る
よ
う
に
台
本
が
用

意
さ
れ
て
い
る
。「
台
本
を
読
み
な
が
ら
で
も
い

い
の
で
、
ま
ず
は
気
軽
に
使
っ
て
み
て
ほ
し
い
」

と
、
太
田
さ
ん
は
活
用
を
訴
え
る
。

福
井
県
大
野
市
専
任
交
通
指
導
員
で
あ
る
湯
口

和
歌
子
さ
ん
は
、
本
田
技
研
工
業
（
株
）
安
全
運

転
普
及
本
部
浜
松
普
及
ブ
ロ
ッ
ク
を
通
じ
て
「
い

き
い
き
運
転
講
座
」
を
知
り
、
９
月
３
日
に
開
催

さ
れ
た
「
大
野
市
シ
ル
バ
ー
交
通
安
全
推
進
員
講

う
感
じ
で
す
」
と
、
自
分
が
ヒ
ヤ
リ
ハ
ッ
ト
し
た

経
験
を
も
と
に
受
講
者
一
人
ひ
と
り
が
語
っ
て
い

く
。
戸
石
さ
ん
が
今
回
の
映
像
に
出
て
き
た
場
所

に
似
て
い
る
交
差
点
が
京
田
辺
市
内
に
も
あ
る
と

い
う
と
、
あ
る
受
講
者
が
「
あ
そ
こ
は
危
険
だ
か

ら
、
私
は
そ
こ
を
通
ら
ず
に
信
号
機
の
あ
る
場
所

を
通
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
」
と
発
言
す
る
。

「
そ
れ
が
安
全
で
す
。危
険
と
思
わ
れ
る
場
所
を
避

け
る
こ
と
も
、
事
故
に
遭
わ
な
い
た
め
に
は
有
効

な
選
択
と
な
り
ま
す
」と
戸
石
さ
ん
は
補
足
し
た
。

今
回
の
「
い
き
い
き
運
転
講
座
」
を
視
察
し
た

太
田
さ
ん
は
「
４
つ
の
パ
タ
ー
ン
の
ど
れ
に
自
分

が
当
て
は
ま
る
の
か
考
え
る
こ
と
が
、
高
齢
者
に

日
頃
の
自
分
の
行
動
を
振
り
返
る
き
っ
か
け
に
な

り
、
講
座
の
目
的
を
果
た
し
て
い
ま
し
た
。
話
し

合
い
の
中
で
、
自
ら
気
づ
い
て
も
ら
う
こ
と
が
大

切
で
す
。
ま
た
、
ビ
デ
オ
に
登
場
す
る
交
差
点
と

似
た
場
所
と
し
て
、
高
齢
者
が
知
っ
て
い
る
地
元

の
交
差
点
を
紹
介
し
た
点
も
受
講
者
の
イ
メ
ー
ジ

を
行
う
プ
ロ
セ
ス
も
盛
り
込
ま
れ
て
い
る
。
ホ
ン

ダ
は
「
交
通
安
全
ビ
デ
オ
講
座
」
も
全
国
の
各
地

域
へ
の
普
及
を
図
っ
て
い
る
。
大
野
市
専
任
交
通

指
導
員
の
湯
口
さ
ん
は
「
特
に
市
街
地
で
は
、
徒

歩
や
自
転
車
で
移
動
す
る
高
齢
者
の
方
が
多
い
の

で
、『
交
通
安
全
ビ
デ
オ
講
座
』
も
使
っ
て
み
た

い
」
と
話
す
。

「
車
両
の
安
全
性
の
向
上
や
道
路
環
境
の
改
善

で
、
交
通
事
故
死
者
数
は
減
っ
て
き
ま
し
た
。
あ

と
は
実
際
に
交
通
社
会
に
参
加
す
る
人
へ
の
教
育

で
す
。
そ
こ
で
重
要
に
な
る
の
が
自
己
評
価
技
能

を
身
に
つ
け
る
と
い
う
こ
と
。
自
分
を
外
か
ら
眺

め
る
力
が
あ
る
と
い
う
こ
と
は
自
分
の
行
動
を
管

理
で
き
る
と
い
う
こ
と
で
、
安
全
行
動
に
つ
な
が

り
ま
す
。
で
き
れ
ば
、
高
齢
者
に
な
る
前
の
40
代
、

50
代
の
段
階
か
ら
自
己
評
価
技
能
を
養
成
す
る
教

育
を
受
け
て
も
ら
う
こ
と
が
理
想
的
で
す
」
と
、

太
田
さ
ん
は
い
う
。

メ
リ
ハ
リ
を
つ
け
ら
れ
、
使
い
や
す
い
教
材
だ
と

感
じ
ま
し
た
。
高
齢
者
の
皆
さ
ん
も
飽
き
な
い
内

容
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
」
と
、
こ
う
し
た
教
育
手

法
を
取
り
入
れ
て
い
く
考
え
だ
。

京
田
辺
市
と
大
野
市
で
使
用
さ
れ
た
「
自
分
の

運
転
を
振
り
返
る
」
と
い
う
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
は
受

講
者
に
映
像
を
見
る
前
と
見
た
後
、
同
様
の
交
通

場
面
で
自
分
だ
っ
た
ら
、
ど
の
よ
う
な
運
転
を
す

る
か
、
自
己
評
価
（
１
０
０
点
満
点
で
採
点
）
を

し
て
も
ら
っ
て
い
る
。
太
田
さ
ん
に
よ
れ
ば
、
こ

れ
は
他
者
の
運
転
を
見
て
、
受
講
者
に
自
分
の
姿

や
行
動
を
正
し
く
評
価
す
る
能
力
（
自
己
評
価
技

能
）
を
身
に
つ
け
て
も
ら
う
こ
と
を
目
的
と
し
て

い
る
と
い
う
。「
ビ
デ
オ
の
映
像
を
き
っ
か
け
に
、

高
齢
者
に
安
全
と
思
っ
て
い
た
自
分
の
姿
と
現
実

の
自
分
の
姿
の
ズ
レ
を
認
識
し
て
も
ら
う
こ
と
が

ね
ら
い
で
す
。
自
分
は
安
全
運
転
に
つ
い
て
の
現

実
の
姿
が
理
想
像
と
比
べ
て
ど
の
く
ら
い
近
い
の

か
、
あ
る
い
は
遠
い
の
か
、
自
分
自
身
で
結
論
を

導
く
。
こ
れ
が
自
分
を
外
か
ら
眺
め
る
力
を
養
う

こ
と
に
な
り
ま
す
。
映
像
を
見
た
後
に
、
自
己
評

価
の
点
数
を
下
げ
た
人
は
、
自
分
の
日
頃
の
運
転

を
振
り
返
る
こ
と
で
、
危
険
な
自
分
の
姿
に
気
づ

い
た
と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。
こ
の
時
、
起
こ

っ
て
い
る
心
理
的
過
程
こ
そ
が
自
分
で
自
分
を
教

育
し
て
い
る
姿
と
い
う
こ
と
な
の
で
す
」。

ホ
ン
ダ
が
開
発
し
た「
交
通
安
全
ビ
デ
オ
講
座
」

は
太
田
さ
ん
が
監
修
し
、
歩
行
者
お
よ
び
自
転
車

利
用
者
に
特
化
し
た
教
材
で
あ
る
。「『
他
人
の
振

り
見
て
』
と
い
う
他
者
観
察
の
手
法
は
教
え
込
む

手
法
に
比
べ
、
心
理
的
リ
ア
ク
タ
ン
ス
（
抵
抗
）

を
軽
減
で
き
る
と
い
う
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。

こ
れ
は
ド
ラ
イ
バ
ー
だ
け
で
な
く
、
歩
行
者
お
よ

び
自
転
車
利
用
者
に
も
有
効
で
す
」
と
太
田
さ
ん

は
説
明
す
る
。
歩
行
者
や
自
転
車
の
交
通
行
動
を

観
察
す
る
こ
と
で
、
高
齢
者
に
日
頃
の
自
分
の
歩

き
方
や
自
転
車
の
乗
り
方
を
振
り
返
っ
て
も
ら

い
、
事
故
防
止
に
つ
な
げ
て
も
ら
う
こ
と
を
目
的

と
し
て
い
る
。「
い
き
い
き
運
転
講
座
」
同
様
、

他
者
の
映
像
を
見
た
り
、
そ
の
前
後
で
自
己
評
価
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用意されたワークシートに自己評価の点数を
記入してもらう

実
際
に
は
で
き
て
い
な
い

こ
と
に
気
づ
く

自
己
評
価
技
能
を
い
か
に

身
に
つ
け
て
も
ら
う
か

大野市専任交通指導員の
湯口和歌子さん

「交通安全トレーニング」の1つ「自分の運転を振り返る」ではビデオの映像のような場面で
どのような運転をするか、戸石さんが受講者一人ひとりに質問していく

「交通安全ビデオ講座」は歩行者・自転
車利用者を対象にした教材

Hondaでは浜松普及
ブロックを含む全国
5ヵ所にある地区普
及ブロックを通じて
「交通安全ビデオ講
座」を地域の指導者
に普及している

田辺警察署による「いきいき運転講座」を
視察した東北工業大学名誉教授の
太田博雄さん

大野市シルバー交通安全推進員
講習会での「いきいき運転講座」
は高齢者27名が受講

特集●高齢者への交通安全教育1

歩
行
者
や
自
転
車
利
用
者

へ
の
教
育
に
も
応
用


