
８
月
23
日
に
行
わ
れ
た
ス
ク
ー
ル
に
は
、
栃

木
県
芳
賀
町
か
ら
５
名
の
高
齢
者
が
受
講
。
ま

ず
高
齢
者
が
一
人
ひ
と
り
指
定
さ
れ
た
コ
ー
ス

を
走
行
す
る
。
高
齢
者
が
運
転
す
る
様
子
は
車

載
カ
メ
ラ
で
撮
影
さ
れ
、
同
時
に
速
度
や
ア
ク

セ
ル
や
ブ
レ
ー
キ
、
ウ
イ
ン
カ
ー
な
ど
の
操
作
、

一
時
停
止
状
況
な
ど
も
記
録
さ
れ
る
。
全
員
が

走
行
を
終
え
る
と
、
教
室
に
戻
っ
て
各
々
の
走

行
を
撮
影
さ
れ
た
映
像
で
振
り
返
る
。
そ
し
て
、

危
険
予
測
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
行
っ
た
後
、
再
度

同
じ
コ
ー
ス
を
走
行
し
て
も
ら
う
。

近
所
に
あ
る
畑
に
行
く
た
め
に
運
転
す
る
と

い
う
78
歳
の
男
性
は
「
１
回
目
は
散
々
な
結
果

で
し
た
。
ま
ず
は
一
時
停
止
。
振
り
返
り
の
映

像
を
見
て
、
自
分
で
止
め
よ
う
と
思
っ
た
場
所

ホ
ン
ダ
の
交
通
教
育
セ
ン
タ
ー
（
も
て
ぎ
、

埼
玉
、
浜
名
湖
、
鈴
鹿
）
で
は
、
ク
ル
マ
を
必

要
と
す
る
高
齢
ド
ラ
イ
バ
ー
に
、
安
全
・
快
適

に
運
転
を
続
け
て
も
ら
う
こ
と
を
目
的
に
「
ホ

ン
ダ
健
康
ド
ラ
イ
ブ
ス
ク
ー
ル
」
を
開
催
し
て

い
る
。
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
特
徴
は
「
自
分
の
運
転

行
動
を
客
観
的
に
振
り
返
る
（
自※

己
観
察
法
）」

「
受
講
者
自
ら
が
答
え
を
見
つ
け
だ
す
」
こ
と

な
ど
で
あ
る
。

栃
木
県
は
、
こ
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
ベ
ー
ス
に

し
た
「
し
あ
わ
せ
高
齢
ド
ラ
イ
バ
ー
ス
ク
ー
ル
」

を
ホ
ン
ダ
の
交
通
教
育
セ
ン
タ
ー
の
１
つ
、
ア

ク
テ
ィ
ブ
セ
ー
フ
テ
ィ
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
パ
ー
ク

も
て
ぎ
（
A
S
T
P
）
で
実
施
し
て
い
る
。
平

成
21
年
度
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
、
昨
年
度
ま
で
の

４
年
間
で
栃
木
県
内
の
高
齢
者
７
２
４
名
が
受

講
し
た
。
栃
木
県
県
民
生
活
部
く
ら
し
安
全
安

心
課
生
活
･
交
通
安
全
担
当
主
査
の
松
本
賢
太

郎
さ
ん
は
「
当
県
の
場
合
、
高
齢
者
で
も
ク
ル

マ
で
出
か
け
る
の
が
日
常
的
で
す
。
そ
の
た
め
、

高
齢
ド
ラ
イ
バ
ー
の
方
が
事
故
に
遭
遇
せ
ず
、

安
全
運
転
を
継
続
し
て
い
た
だ
く
た
め
に
、
こ

の
ス
ク
ー
ル
を
開
催
し
て
い
ま
す
」
と
話
す
。

「
実
態
調
査
に
よ
っ
て
、
研
究
を
進
め
る
上

で
の
問
題
点
も
出
て
き
ま
し
た
。
事
故
歴
の
あ

る
症
例
が
少
な
い
こ
と
と
、
事
故
歴
の
有
無
だ

け
で
検
討
す
る
の
は
無
理
が
あ
る
の
で
は
な
い

か
と
い
う
こ
と
で
す
。『
事
故
を
起
こ
す
・
起

こ
さ
な
い
』
は
患
者
様
の
性
格
や
運
転
時
間
、

運
転
技
術
に
も
依
存
し
ま
す
。
そ
こ
で
、
運
転

条
件
を
一
定
に
で
き
る
ド
ラ
イ
ビ
ン
グ
シ
ミ
ュ

レ
ー
タ
ー
を
活
用
す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
」
と
、

国
松
さ
ん
は
ホ
ン
ダ
・
セ
ー
フ
テ
ィ
ナ
ビ
（
簡

易
型
四
輪
ド
ラ
イ
ビ
ン
グ
シ
ミ
ュ
レ
ー
タ
ー
・

以
下
、
Ｓ
ナ
ビ
）
に
着
目
。
こ
の
研
究
に
は
ホ

ン
ダ
も
協
力
し
、
Ｓ
ナ
ビ
の
ソ
フ
ト
を
緑
内
障

患
者
用
に
改
変
し
た
。「
社
会
貢
献
に
値
す
る

研
究
に
は
積
極
的
に
協
力
す
る
と
い
う
ホ
ン
ダ

の
姿
勢
に
は
感
謝
し
て
い
ま
す
」
と
国
松
さ
ん

は
い
う
。

そ
し
て
平
成

22
年
９
月
か
ら

１
年
３
ヵ
月
、

多
治
見
、
金
沢
、

新
潟
、
栃
木
で

Ｓ
ナ
ビ
を
使
っ

て
後
期
緑
内
障

患
者
１
０
０
名

の
運
転
デ
ー
タ

を
収
集
し
た
。

「
下
方
の
視
野

が
欠
け
て
い
る

人
は
信
号
機
を

見
て
い
る
時
に
、
側
方
か
ら
歩
行
者
が
飛
び
出

す
と
、
そ
れ
に
対
応
で
き
な
い
こ
と
が
わ
か
り

ま
し
た
。
歩
行
者
が
視
野
の
欠
け
て
い
る
部
分

に
入
っ
て
し
ま
う
か
ら
で
す
。
反
対
に
上
方
の

視
野
が
欠
け
て
い
る
人
は
、
交
差
点
を
通
過
す

る
前
に
左
右
の
安
全
確
認
を
し
て
い
る
と
信
号

機
が
消
え
て
し
ま
っ
た
よ
う
に
見
え
る
よ
う
で

す
。
赤
信
号
に
変
わ
っ
て
も
、
そ
れ
に
気
づ
か

ず
交
差
点
に
進
入
し
て
し
ま
い
ま
す
。
万
一
の

事
故
を
体
験
し
た
こ
と
で
、
患
者
様
も
自
分
の

弱
点
が
わ
か
っ
た
と
思
い
ま
す
」。

今
後
、
視
野
障
害
度
・
視
野
障
害
部
位
と
事

故
率
・
ブ
レ
ー
キ
反
応
時
間
と
の
関
連
を
調
査

し
、
視
野
障
害
パ
タ
ー
ン
に
合
わ
せ
て
、
安
全

運
転
の
た
め
の
注
意
点
を
助
言
し
て
い
き
た
い

と
国
松
さ
ん
は
考
え
て
い
る
。

に
自
覚
症
状
が
な
い
。
視
野
が
欠
け
て
い
る
こ

と
に
気
づ
い
た
時
は
、
か
な
り
病
気
が
進
行
し

て
い
る
ケ
ー
ス
が
多
い
の
で
あ
る
。

東
北
大
学
医
学
部
眼
科
学
教
室
講
師
の
国
松

志
保
さ
ん
は
「
緑
内
障
は
加
齢
に
伴
い
増
え
る

病
気
で
す
。
緑
内
障
に
か
か
っ
て
し
ま
う
と
症

状
を
回
復
さ
せ
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
が
、
早

期
に
発
見
す
れ
ば
進
行
を
抑
え
る
こ
と
は
で
き

ま
す
。
40
代
以
上
の
方
は
人
間
ド
ッ
ク
や
眼
科

で
検
診
を
受
け
て
く
だ
さ
い
」
と
ア
ド
バ
イ
ス

す
る
。

国
松
さ
ん
は
「
緑
内
障
患
者
の
自
動
車
運
転

能
力
の
研
究
」
を
行
っ
て
い
る
。
平
成
20
年
、

自
治
医
科
大
学
附
属
病
院
に
勤
務
し
て
い
る
時

に
、
重
症
の
緑
内
障
（
後
期
緑
内
障
）
患
者
を

対
象
に
実
態
調
査
を
行
っ
た
。
そ
の
結
果
、
後

期
緑
内
障
患
者
の
約
６
割
が
ク
ル
マ
を
運
転

し
、
運
転
し
て
い
る
人
の
約
３
割
が
過
去
５
年

間
に
交
通
事
故
を
起
こ
し
て
い
る
こ
と
が
わ
か

っ
た
。

よ
り
も
先
ま
で
進
ん
で
い
ま
し
た
。
左
右
確
認

も
、
や
っ
て
い
る
つ
も
り
に
な
っ
て
い
た
よ
う

で
す
。
運
転
す
る
の
は
家
の
近
所
な
の
で
、
油

断
し
て
安
全
確
認
が
お
ろ
そ
か
に
な
っ
て
い
る

の
だ
と
思
い
ま
す
。
今
ま
で
の
自
分
は
恐
ろ
し

い
運
転
を
し
て
い
た
こ
と
が
よ
く
わ
か
り
ま
し

た
。
２
回
目
は
、
そ
う
し
た
こ
と
を
意
識
し
て

運
転
し
ま
し
た
」
と
振
り
返
る
。
軽
自
動
車
を

運
転
し
て
毎
日
プ
ー
ル
に
通
っ
て
い
る
と
い
う

70
歳
代
の
女
性
は
「
自
分
が
『
ブ
レ
ー
キ
を
踏

も
う
』『
ウ
イ
ン
カ
ー
を
つ
け
よ
う
』
と
思
っ

て
い
て
も
、
自
分
が
思
っ
て
い
る
以
上
に
反
応

が
遅
か
っ
た
こ
と
を
痛
感
し
ま
し
た
。
教
習
所

で
の
高
齢
者
講
習
は
狭
い
コ
ー
ス
で
ち
ょ
っ
と

運
転
す
る
だ
け
で
す
。
今
日
の
ほ
う
が
お
も
し

ろ
か
っ
た
し
、
勉
強
に
な
り
ま
し
た
」
と
感
想

を
語
る
。

ス
ク
ー
ル
を
視
察
し
た
松
本
さ
ん
は
「
カ
タ

チ
だ
け
の
講
習
で
は
な
く
、
高
齢
者
本
人
の
意

識
に
残
る
講
習
が
必
要
で
す
。
A
S
T
P
で
は

そ
れ
を
実
践
い
た
だ
い
て
い
る
の
で
、
あ
り
が

た
く
思
っ
て
い
ま
す
」
と
ホ
ン
ダ
の
高
齢
ド
ラ

イ
バ
ー
教
育
を
評
価
す
る
。「
県
内
の
高
齢
ド

ラ
イ
バ
ー
の
交
通
事
故
件
数
は
若
干
で
す
が
減

っ
て
き
て
い
ま
す
か
ら
、
今
後
も
こ
の
ス
ク
ー

ル
を
続
け
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
」。

「
し
あ
わ
せ
高
齢
ド
ラ
イ
バ
ー
ス
ク
ー
ル
」

の
よ
う
に
、
高
齢
者
に
身
体
機
能
の
低
下
を
自

覚
し
て
も
ら
う
こ
と
は
重
要
で
あ
る
。
た
だ
し
、

本
人
が
自
覚
す
る

こ
と
が
で
き
な
い

病
気
も
あ
る
。
そ

の
１
つ
が
緑
内

障
。
こ
れ
は
何
ら

か
の
原
因
で
視
神

経
が
圧
迫
さ
れ
、

視
野
（
見
え
る
範

囲
）
が
狭
く
な
る

病
気
で
、
ゆ
っ
く

り
進
行
し
、
初
期
、

中
期
、
後
期
と
も
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こ
れ
ま
で
の
自
分
の
運
転

を
振
り
返
っ
て
も
ら
う

緑
内
障
が
ク
ル
マ
の

運
転
に
ど
の
よ
う
な

影
響
を
与
え
る
か

特集●シリーズ・高齢者への交通安全教育 第3回 運転者編

「しあわせ高齢ドライバースクール」ではASTPのあるツイ
ンリンクもてぎ内の道路を使い、一般道路に近い環境で実
技走行を行う

※自己観察法＝東北工業大学の太田博雄教授らが（公財）国際交通安全学会
などで研究成果を報告している手法。自分の運転をビデオで録画して観
察し、「我が身振り見て、我が振り直す」手法。

各々が運転している様子を撮影した映像で振り返っても
らい高齢者の気づきを促す

Ｓナビを使って後期緑内障患者の運転データを収集

東北大学医学部眼科学教室講師の国松志保さん

平成24年の高齢運転者による交通事故は､運転免許保有者数が10年間で1.72倍に増加したことを背景に、平成14年の1.24倍となり、75歳以上に至っては
同1.78倍（免許保有者数は10年間で2.30倍）となっている。シリーズ第3回として、本人の気づきを促すHondaの高齢ドライバー教育の手法と、本人が
その症状を自覚しにくい緑内障という病気と運転に関する情報を紹介する。
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自分の運転の課題に気づいてもらうために


